
 

         Check für Vielbeschäftigte 

 

Mit diesen 7 Fragen kannst Du selbst in 90 Sekunden überprüfen,  

ob Du für die Sicherheit Deiner Familie alles geregelt hast. 
 

 

1. Hast Du schon einmal darüber nachgedacht. wer Deine Angelegenheiten regelt, 
wenn Du das wegen Krankheit, Unfall oder Demenz nicht mehr selber kannst? 
Wer darf sich um Deine Kinder kümmern? 

 

 Ja    Nein 
 

2. Würdest Du Dir wünschen, dass sich Deine Vertrauenspersonen um Deine 
Kinder und Deine täglichen Angelegenheiten wie Deine Finanzen, 
Unterbringung, Gesundheit und Behördengänge kümmern dürfen? 

   

 Ja    Nein 
  

3. Wenn Du Frage 2 mit „Ja“ beantwortet hast – Ist Dir bekannt, dass dies nicht 
automatisch geschieht und Du selbst dazu rechtzeitig handeln musst? 

  

 Ja    Nein 
 

4. Sind Dir konkret die Inhalte von Vorsorgevollmachten, Sorgerechtsverfügungen 
und Patientenverfügungen bekannt? 

  

 Ja    Nein 
 

5.   Ist geregelt wo und wie Du Deine Original-Vorsorgedokumente sicher aufbewahrst?        
(geschützt vor Brand, Wasser, Verlust, Diebstahl und Missbrauch); 
UND wie diese aktuell bleiben? 
(Veränderungen in Ihrem Leben z.B. Streit, Tod, Scheidung, ODER bei gesetzlichen Änderungen) 

 

 Ja    Nein 
 

6. Hast Du sichergestellt wie Deine persönlichen Dokumente schnellstmöglich zu 
den Personen kommen, die jetzt für Dich handeln müssen?  

 

 Ja    Nein 
 

7. Wissen Deine Angehörigen was in solchen emotionalen Situationen konkret mit 
welchen Fristen, in welcher Reihenfolge und wie geklärt werden muss? Wer die 
Ansprechpartner im Notfall sind, und wo sich alle notwendigen Unterlagen 
befinden? 

 Ja    Nein 
 

Wenn Du mindestens 1 Frage mit - NEIN - beantwortet hast, ist es für 
Dich und Deine Familie wichtig, dass wir miteinander sprechen. 

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Mit unseren 5 entscheidenden Schritten zeigen wir Dir, wie Du Deine Familie vor 
dem Eingriff des Staates schützt und Ihr tatsächlich füreinander da sein könnt. 

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Jetzt kostenfreien Termin mit mir vereinbaren:  
 

Tel.:   03641 – 532 78 61 oder 03 66 94 – 36 46 50 
Mobil:   0172 – 791 29 40 
Mail:   kontakt@professionelle-generationenberatung.de 
  

persönlich bei Dir, Online oder im Beratungscenter in Jena:  
07747 Jena – Forstweg 54 

  

Mein Name ist Steffen Moser, ich freue mich auf unser Gespräch. 


